
A SIMPLE GRADUAL FOR MASS  
Lent (B)

Bbbbbbbdbbbbbbbbbbbbbbbfbbbbbbbbbbbbbbbgbbbbbbbbbbbbbhbbbbbbbbbbbbbbbbbbgb<bbbbbbbbbbb[bbbbbbbbbbhbbbbbbbbbbbgbbbbbbbbbbbfbbbbbbbbbbbbbsbbbbbbbbbbbbFTbbbbbbbbbbbbbbbdbMbbbbbbbbbbbbbbdbMbbbbbbbb}bbbbbbbbbbb
                   How  us  mer-cy, Lord, * we are sinners be-fore you.  S

IV g

BbgbbbbbbFTbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbfbbbbbgbbbbbhbbbbbbbbbbgb<bbbbbbbbb]bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbhbbbbbbbbbbfbbbbbgbbbbbbbbbbdbMbbbbbbbb}bbbbbbbb
 = 1  The Lord is gracious and merciful, *
   slow to anger, / abounding in kindness.  (+)  
	 = 2  The love of the Lord is from eternity to eternity *
  toward those who fear him.  (+)  Ps 102	:	8.	17

1

Bbgbbbbbbbbbbbbbbbhbbbbbbbbbbbfbbbbbbbbbbbbbbgb<bbbbbbbbb[bbbbbbbhbbbbbbbbbbbbbbbbbihbbbbbbbbbbbbbbbbbbjbbbbbbbbbbbbbbhbbbbbbbbbbbbbbbbgb<bbbbbbbbbb}bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbb
                   Re- ate  in   me  *  a   pure heart, O  God.  Ps 50	:	10C

VIII G

Bbgbbbbbhbbbbbkbbbbbbbbbbbbbbbbbbbblbbbbbkb/bbbbbbbb]bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbjbbbbbkbbbbbhbbbbbgb<bbbbbbbb}bbbbbbbbb
 = 1  Cast me not out from your presence, *
  and take not your Holy Spirit from me.  (+)  
	 = 2  Restore to me the joy of your salvation, *
  and renew a right spirit within me.  (+)  Ps 50	:	11.	12

2

Bbbkbbbbbbbbbbbbhbbbbbbbbbbbbbbbbgbbbbbbbbbbbbbfb,bbbbbbbbb[bbbbbbbgbbbbbbbbbbbbbbbbbhbbbbbbbbbbbbbbbbbgbbbbbbbbbbbfbbbbbbbbbbbbbbbbsbbbbbbbbbbbbbbbbbbfb,bbbbbbbb}bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbb
                        taste and see * the goodness of   the  Lord.  Ps 33	:	9O

VI F

BbfbbbbbGYbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbgbbbbbhbbbbbbfb,bbbbbbbbb]bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbgbbbbbfbbbbbtfb<Mbbbbbbbb}bbbbbbb
 = 1  I will bless the Lord at all times ; *
  his praise shall be ever in my mouth.  (+)  
	 = 2  O magnify the Lord with me, *
  let us together extol his Name.  (+)  Ps 33	:	1.	2

3

Xbbbbbgbbbbbbbbbbbbbbbbgbbbbbbbbbbbbbbbgbbbbbbbbbbbbbbbbbgbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbfbbbbbbbbbbbbbbbbgbbbbbbbbbbbbbbjbbbbbbbbbbbhbbbbbbbbbbbbbhb.bbbbbbbbbbbb]bbbbbbbbbbbbgbbbbbbbbbbbgbbbbbbbbbbbbbgbbbbbbbbbb
                       E preach a Christ who was cru-ci-fied ;  *  he  is  the W

IV g*
4

Xbbbbbbgbbbbbbbbbbbbbbgbbbbbbbbbbbbbgbbbbbbbbbbbbbbbbgbbbbbbbbbbbbbbbbbfbbbbbbbbbbbbbbbbbdbbbbbbbbbbbbbbbfbbbbbbbbbbbbbbbbbgb<bbbbbbbb}bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbb
   pow- er  and  the  wis-dom  of  God.  1	Cor 1	:	23

Bbb6bb6bbbbbbbbbbbbbbbbbbbhbbbbbbbbbbbbbbgbbbbbbbbbbbbbb6b%$bbbbbbbbbbbbbbbbfb,bbbbbb[bbbbbgbbbbb\bbbbjbbbbbbbbbbbbbbbbhb.bbbbbbbb}bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbb
                    Ord, * in your great love,  answer me.  Ps 68	:	10	L

t. irreg.

Bbbbbbbbbbbbbbbbgbbbbbfb,bbbbbbbbbbb]bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbb\bbbbjbbbbgbbbbbbbbbbb\bbbbjbbbbbbbbbbhb.bbbbbbbbbb}bbbbbbbbbbb
 = 1  Zeal for your house consumes me , *
  the insults of those who blaspheme you / fall upon me.  (+)  
	 = 2  I believe that I shall see the Lord’s goodness *
  in the land of the living.  (+)  Ps 68	:	10	;	26	:	13

11

Vbbbbhbbbbbbbbbbbbbfbbbbbbbbbbbbbhbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbjbbbbbbbbb9bb9bbbbbbbbbhbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbhb.bbbbbbbbbb{bbbbbbbbbhbbbbbb���|bbbbgbbbbbbbbbbbfbbbbbbbbbbbbdbbbbbbbbbbbbbrdbbbbbbbbsbmbbbbb}
                  Raise to you, Lord Je-sus Christ, King of endless glo-ry. P

V c

Vsbbbbbfbbbbbhbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbjbbbbbbbbbbhb.bbbbbbbbbb]bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbfbbbbb|bbbbgbbbbbhb.bbbbbbbb}bbbbbbb
 =   I am the light of the world, / says the Lord ; *
  whoever follows me / will have the light of life.  (+)  

13

Bbbbbbfbbbbbbbbbbbbbbbbbhbbbbbbbbbbbbbbbfbbbbbbbbbbbbbbbbgb<bbbbbbbbbbbbbb[bbbbbbbbbbbbfbbbbbbbbbbbbbbbbbbbgbbbbbbbbbbbbbbbhbbbbbbbbbbbbfbbbbbbbbbbbbbbbtfb<Mbbbbbbbbbbbb{bbbbbbbbdbbbbbbbbbbbbbbbfbbbbbbbbbbb
                    HE Lord my God, * turned his  ear  to    me       in   theT

I g

BbfbbbbbGYbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbb\bbbbjbbbbbhbbbbbbbbbbgbbbbbbbbbbhb.bbbbbbbbbb]bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbgbbbbbbbbfbbbbbbbbbGYbbbbbbbbbbbbbbbgb<bbbbbbbb}bbbbbbbb
 = 1  The cords of death encompassed me ; *
  I fell into distress and sorrow.  (+)  
	 = 2  Return, O my soul, to your tranquility, *
  for the Lord has been good to you.  (+)  Ps 12	:	1.	6	

12

Bbbbbgbbbbbbbbbbbbbbbbbbbdbbbbbbbbbbrdbbbbbbbbbbbsbmbbbbbbbbbbbbbbbbbbbsbmbbbbbbbbbbb}bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbb
  day when I called him.  Cf. Ps 114	:	2
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Xbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbjb>bbbbbbbbbb]bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbfbbbbbgb<bbbbbbbb}bbbbbbb
 = 1  Sing to the Lord a new song, *
  sing to the Lord, all you lands.  (+)  
	 = 2  Tell his glory among the nations ; *
  among all peoples, his wondrous deeds.  (+)  Ps 95	:	1.	3

Vbfbbbbbbbbbbbbbbbbbdbbbbbbbbbbbbbbbbbbbfbbbbbbbbbbbbsbbbbbbbbbbbbbbfbbbbbbbbbbbbbbbbhb.bbbbbbbbbbbbb{bbbbbbbbbbbbjbbbbbbbbbbbbbbbbbbijbbbbbbbbbbbhb.bbbbbbb[bfbbbbbbb�|bbbbgbbbbbbbbbbbbbbbbhb.bbbb}
                   UT your hope in  the Lord. * Take courage and  be strong.  
                                                                                                Ps 26	:	14	

P
V a

Vsbbbbbfbbbbbhbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbjbbbbbbbbbbhb.bbbbbbbbbb]bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbjbbbbgbbbbbbbbbbhbbbbbbbbbbfb,bbbbbbbb}bbbbbbb
 = 1  Instruct me, Lord, in your way ; / on an even path lead me *
  for you are God my Savior.  (+)  
	 = 2  I believe that I shall see the Lord’s goodness *
  in the land of the living.  (+)  Ps 26	:	11.	9.	13

6

Vbbbhbbbbbbbbbbbbbygbbbbbbbbbbbfbbbbbbbbbbbbbbbbbdbbbbbbbbbbbbbbbfb,bbbbbbbbbbbb[bbbbbbbbfbbbbbbbbbbbdbbbbbbbbbbbbbfbbbbbbbbbbsbbbbbbbbbbbbbbbbDRbbbbbbbbbbbbbfbbbbbbbbbbbbbbbdbMbbbbbbbb}bbbbbbbbbbbbbbbb
                     N-light-en   my eyes * that  I  nev-er sleep in death.  
                                                                                                  Ps 12	:	4

E
VIII a

Vdbbbbbfbbbbbhbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbjbbbbbbbbbbhb.bbbbbbbbbb]bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbgbbbbbhbbbbbfbbbbbbbbbbDRbM,bbbbbb}bbbbbbb
 = 1  How long, O Lord ?  / Will you utterly forget me ? *
  How long will you hide your face from me ?  (+)  
	 = 2  Let my heart rejoice in your salvation ; *
  let me sing to the Lord, / 
  ‘ He has been good to me. ’  (+)  Ps 12	:	1.	6	

7 Vbdbbbbbbbbbdbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbgbbbbbbbbbbbbbbhbbbbbbbbbbbbbbjb>bbbbbbb[bbbbbbbbjbbbbbbbbbbbbhbbbbbbbbbokbbbbbbbjbbjbbbbbbbbjbbbbbbbbbbbbbbhbbbbbbbbbbbbbbkbbbbbbbbbbbjb>bbbbbbbbbjb>bbbbbbb}
                    E-sus Christ is Lord,*to the glo-ry  of God the Father.  
          Phil 2	:	11

J
VII d

VbbbbygbbbbbHUbbbbbbbbbbbbbbbbbbblbbbbbkbbbbbbbbbbbjbbbbbbbbbbkb/bbbbbbb]bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbkbbbbbjbbbbbbbbbbhbbbbbbbbbbGUb<>bbbbbbb}bbbbbbb
 = 1  If God is for us, / who is against us ? *
   Who shall bring any charge against God’s elect ?  (+)  
	 = 2  In all these things / we are more than conquerors *
   through him who has loved us.  (+)  Rom 8	:	31.	32.	37.	

10

VbbdbbbbbbbbbbbbbbfbbbbbbbbbbbbHUbbbbbbbbbbbbbbbbbjbbbbbbbbbb[bbbbbbbbbbHUbbbbbbbbbbbbbihbbbbbbbbbbbbbbbjb>bbbbbbbb{bbbbbbF7bbbbbbbbbbbbbbbygbbbbbbbbbbbbbrdbbbbbbbbbbbrdbM,bbbbbbbb[bbbbSEbbbbb
                   OD did not spare * his own Son,  but gave him  up    forG

IV A *

VbbbbjbbbbbbHUbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbhbbbbbjbbbbbkbbbbbbbbbbjb>bbbbbbbbb]bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbhbbbbbjbbbbbkbbbbbhbbbbbbbbbbFTb<Mbbbbbbb}bbbbbbbb
 = 1  If God is for us, / who is against us ? *
   Who shall bring any charge against God’s elect ?  (+)  
	 = 2  In all these things / we are more than conquerors *
   through him who has loved us.  (+)  Rom 8	:	31.	32.	37.	

8

VbbbbF6bbbbbbbbbbbbbbfb,bbbbbbbbbbb}bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbb
   us   all.  Rom 8	:	32

BbbbAWbbbbbbbbbbbbbbbbbbbfbbbbbbbbbbbbbbgbbbbbbbbbbgb<bbbbbbb[bbbbbygbbbbbbbbbbbbbbbbbbhbbbbbbbbbbbbbbbgbbbbbbbbbbbbbbfbbbbbbbbbbbbbdbbbbbbbbbbbbbbbbbsbmbbbbbbbb{bbbbbbbbbfbbbbbbbbbbbbbbGYbbbbbbbbbbbbbb
                     N    my distress * I   called up- on  the Lord,  and  he I

t. pereg.

Bbb\bbbbHUbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbgbbbbb\bbbbjbbbbbhbbbbbgbbbbbbbbbbfb,bbbbbbbbbb]bbbbbbbbbbbbbbbbbbsbbbbbfbbbbbbbbbbesbMNbbbbbbb}bbbbbbbb
 = 1  This God, / his way is perfect ; *
  the promise of the Lord proves true.  (+)  
	 = 2  So I will praise you, Lord, among the nations, *
  I will sing a psalm to your Name.  (+)  Ps 17	:	31.	50	

9

Bbbbbbbgb<bbbbbbbbbbbbbbbgb<bbbbbbbb}bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbb
 heard me.  Ps 17	:7

Xbbbbfbbbbbbbbbbbbbbbbhbbbbbbbbbbbbbbgbbbbbbbbbbbbhbbbbbbbbbbbbbbbgbbbbbbbbbbbbbbbbfb,bbbbbbbbbbbbb[bbbbbbbbbbfbbbbbbbbbbbbbhbbbbbbbbbbbbgbbbbbbbbbbhbbbbbbbbbbgbbbbbbbbbbbbbbbfbbbbbbbbbbbbrdbbbbb
                           Lord, di-rect my steps, * and let  no  e- vil hold meO

II D

Xbbbdbbbbbfbbbbbhbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbjbbbbbbbbbbbhb.bbbbbbbbbb]bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbgbbbbbbbbbbbbDRbbbbbbfb,bbbbbbbb}bbbbbbb
 = 1  Make your face to shine upon your servant, *
  and teach me your statutes.  (+)  
	 = 2  Hear my voice according to your kindness, Lord, *
  according to your judgments, give me life.  (+)  Ps 118	:	135.	149	

5

Xbbbbbbbfbbbbbbbbbbbbygbbbbbbbbbbbbbbbbbfb,bbbbbbbbbbbbbbfb,bbbbbbbbbbb}bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbb
      in   its   pow- er.  Ps 118	:	133


